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Zycie jest darem

Konspekt spotkania w malej grupie dla mlodziezy przygotowujacej si¢ do przyjecia
sakramentu bierzmowania (lub katechezy poswieconej Carlowi Acutisowi).

Cele ogolne spotkania

a. Zaznajomienie uczestnikow z biografig bl. Carla Acutisa

b. Zainspirowanie do namystu nad takimi poj¢ciami, jak: sukces, porazka, sens
zycia, zdefiniowanie tych pojec¢

c. Przygotowanie uczestnikéw do rozpoczecia namystu nad rolg Boga w zyciu
czlowieka - szczegolnie o Jego wplywie na rzeczywistos¢, w tym na poczucie
sensu zycia, sukcesu i porazki

Uczestnicy spotkania: mlodziez w wieku 12-16 lat
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Zycie jest darem

Materiaty:

a. konspekt spotkania
b. prezentacja na temat Carla Acutisa dostepna na stronie acutis.pl
c. papier, flamastry
d. literatura uzupelniajgca:
- N. Gori, Eucharystia - moja autostrada do nieba;
- 14 dni z bl. Carlo Acutisem

Scenariusz spotkania / katechezy

MODLITWA NA DOBRY POCZATEK

» Modlitwa za wstawiennictwem bt. Carla Acutisa z prosba
0 szczeqgolnag taske

Ojcze, Ciebie, ktory dates nam zarliwe swiadectwo miodego blogostawionego, Carla
Acutisa, ktéry z Eucharystii uczynit centrum swojego zycia i site swojego codziennego
zaangazowania, Zeby inni pokochali Ciebie ponad wszystko, prosze za jego wstawien-
nictwem - umocnij mojg wiare, oZywiaj mojg nadzieje, odnawiaj moje mitosierdzie,
na obraz mtodego Carla, ktéry, wzrastajgc w tych cnotach, zyje teraz w Twojej blisko-
sci. Zechciej da¢ mi taske, ktorej tak bardzo potrzebuje. Ufam Tobie, Ojcze, i Twojemu
umitowanemu Synowi Jezusowi, Dziewicy

Maryi, naszej najlepszej Matce, ufam w oredownictwo Twojego stugi Carla Acutisa.
Amen.

Ojcze Nasz...
Zdrowas, Mario...
Chwata Ojcu...

KIM BYt CARLO ACUTIS | DLACZEGO
DZIS O NIM ROZMAWIAMY?

» Prezentacja ,,Z¥cie jest darem”

Co nas porusza w zyciu Carla [pogadanka]

a. Ktory z faktow jego zycia przykul waszg uwage? [np. poboznos¢, praca chary-
tatywna, dziatalno$¢ w internecie i zainteresowania programistyczne, mitos¢
do zwierzat i zainteresowanie ekologia, choroba i §mierc?]

b. Czy w zyciu Carla dostrzegacie jakies podobienstwa do swojego zycia?

c. Czy zycie Carla mozna uznac za sukces czy porazke? Dlaczego?
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Zycie jest darem

Metoda aktywizujaca: burza mozgow

Na dwdch duzych plachtach papieru potozonych na podtodze lub stole (albo na tabli-
cy) wpisujemy na srodku okreslenia ,,zyciowy sukces” i ,,zyciowa porazka”. Uczestnicy
maja za zadanie woko! tych haset dopisac takie, ktdre kojarzg im si¢ czy to z zyciowym
sukcesem, czy porazka, np.

SUKCES: mitos¢, rodzina, dobre relacje z przyjaciétmi, pomoc innym
ludziom, bogactwo, wladza, popularnos¢, szczescie, niemarnowanie zad-
nej chwili,

PORAZKA: samotnos¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania relacji, poczucie
bycia niepotrzebnym, brak popularnosci, brak szczescia

Po wypisaniu tych elementéw wspdlnie przenalizujmy, czy odnajdziemy je w zyciu
Carla. Dajmy uczestnikom chwile na zastanowienie si¢, czy w swoim Zyciu odnajduja
te elementy. Czy wiecej jest w naszym zyciu sukcesu, czy porazki?

Pytania do zadania:

1. Czy gdyby dzi§ Bog zakonczyl twoje zycie, tak jak gwaltownie zakonczyl zycie
Carla, mogtbys$ powiedzie¢, ze osiggnales zyciowy sukces?

2. Co mogtbys dzis uznac za swoj zyciowy sukces?

3. Co moglbys uznac za swoja zyciowg porazke (to pytanie mozna zadac¢ do prze-
myslenia indywidualnie).

4. Jak Carlo moéglby cie zainspirowaé do lepszego wykorzystywania swojego
zycia?

5. Jakie znaczenie dla zycia Carla mialo to, ze wierzyt w Boga? Czy to bylo zrédlo
jego zyciowego sukcesu, czy raczej porazki? Uzasadnijcie swoje zdanie.

Zadanie domowe

Zacheta do codziennej 5-minutowej medytacji nad wskazanymi wypowiedziami
Carla Acutisa, dostepnymi na stronie acutis.pl. Mozna skorzystac z tresci i rozwazan
zawartych w ksigzce 14 dni z bl. Carlo Acutisem. Prosba o podzielenie si¢ swoimi
przemysleniami nad jednym z cytatoéw z Carla podczas nadchodzacego spotkania.
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